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3.6.1  

विगतेषु पञ्चसु िषेषु छाते्रषु सामाजिकविषये संिेदनशीलताविकासाय, तेषा ं
समग्रविकासाय च प्राततिेशशकसमुदाये अनुजठितााः विस्तारगततविधयाः। 
 

Extension activities in the neighborhood community in terms of impact and sensitising students 

to social issues and holistic development during the last five years 

 

वपछले पांच िषों के दौरान सामाजिक मुद्दों और समग्र विकास के शलए छात्रों 
को प्रभावित करन ेऔर संिेदनशील बनाने के संदभभ में पडोस के समुदाय में 
विस्तार गततविधधयााँ  
 

 

 

 

 



 

विश्िविद्यालयााः समािस्य लघुरूपााः सजतत। समािस्य विविधानाम ्
आिश्यकताना ंपररपूतभये समाि ेिनिागर्ाभय प्रोतनयन ेच विश्िविद्यालयाः सिभदा 
प्रयतते। छाते्रषु सामाजिकसंिेदनशीलतायााः विकासे तेषा ं व्यजततत्िोतनयनाय च 
पूरकान ्कायभक्रमान ्विश्िविद्यालयस्य सिऽेवप विभागााः समायोियजतत । 
 क्रमशः यथा –  
१.  युि-सङ्घस्य प्रशशक्षर्म-् युवानः नमनीयाः भवन्ति सदा । अध्ययनदशायाम ्
एव युवानाां समाजोतमुखीकरणेन िे भाववनन काले सुदृढस्य समाजस्य सुनागररकाः 
जायतिे। सुदृढानाां नागररकाणाां ननमााणाय िभे्यः प्रशशक्षणां देयम ् इनि मत्वा 
ववश्वववद्यालयेन युव-सङ्घस्य प्रशशक्षणकायाक्रमाः ननयिरूपेण ववशशष्य 
शशक्षाशास्रववभागेन आयोन्जिाः । स्काउट एण्ड गाइड इत्यस्य माध्यमेन युवानाां 
सामान्जकसांवेदनशीलिायाः ववकासः द्रिुगत्या जायिे। 
 २. संस्कृतसम्भाषर्शशबबरम,्  शोभायाराकाले  ' ग्रामां ग्रामां गच्छामः सांस्कृिशशक्षाां 
यच्छामः ' इनि वदतिो ववश्वववद्यालयस्य छाराः सांस्कृिसम्भाषणशशबिराणण यर- 
िर समायोजयतिः सन्ति। सांस्कृिववश्वववद्यालयः समाजेन सह 
(वववेकसम्पतनानाां मननशीलानाां मानवानाां समूहः समाजः) विािे पुनः सामान्जकां  
हहिम ् अशभलषनि इनि ख्यापयन्ति। सामान्जकाः अवप सरलसांस्कृिेन भावषिुां 
सक्षमाः भवन्ति। िषे्ववप सांस्कृिसाक्षरिायाः सञ्चारः पररदृश्यिे। एवम ् एव 
व्यावसानयकक्षमिोतनयनकायाक्रमस्य माध्यमेन वीथथनाटकानाम ् (नुक्कड-
नाटकानाां) आयोजनम ् अवप ववश्वववद्यालयः ‘‘राष्रीयसेवायोजना’’ माध्यमेन 
सम्पादयनि। भ्रष्टाचारननवारणोपायाः, अनैनिकिायाः वारणम,् पयाावरणस्य 
परररक्षणम ् ,  स्वच्छ-भारिम ् , वरदक्षक्षणाप्रथाया उतमूलनम ् इत्याहदषु ववषयेषु 
ववश्वववद्यालयच्छाराः लघुरूपकाणण समाजस्य मध्ये वीथीां ववपणणां च प्रववश्य 
प्रदशायन्ति। िथैव पठिु सांस्कृिम ्वदिु सांस्कृिम,् जयिु भारिम ्जयि ुसांस्कृिम ्
इत्यादीनन वाक्यानन उच्चाया शोभायारामवप  स्थानीयेषु पररवेषेषु सम्पादयन्ति। 
शान्स्र-आचाया- शशक्षाशान्स्रणाां पाठ्यक्रमे एि ेकायाक्रमाः  समायोज्यतिे।  
३. विश्िविद्यालये सािभितनकयोगप्रशशक्षर्कायभक्रमे योगप्रशशक्षर्ं प्रदीयत।े 
अनिप्राचीनिमे ववश्वववद्यालयोयां भारिीयसांस्कृिःे सांवाहको ववद्यिे। अर 
अष्टाांगयोगशक्षा दीयिे। यम-ननयम-आसन-प्राणायाम-प्रत्याहार-धारणा-ध्यान-
समाथधररत्यष्टशभः अांगैश्च सह योगः पररपूणािाां गच्छनि। प्राक्कालि एव अस्य 



ववश्वववद्यालयस्य महनीया आचायााः यमननयमाभ्याां सह कथां आसने उपववशेि ्
अथााि ् सुखासने पद्मासने वा अर आचायााः भूमौ गद्दी इनि आसने 
पद्मासनोिद्धः पाठयतिः आसन सन्ति च। प्रािः मध्य-सायांकालीन सांध्या 
माध्यमेन कीदृशः प्राणायामः (समतरक अमतरको वा) ववधेय एिादृशी शशक्षा 
वेदववभागद्वारा दीयि।े अथ च अतयेषाां आसनानाां शशक्षा क्रीडाववभागेन प्रदीयिे। 
अद्यावप प्रशशक्षकः श्रीआहदत्यः डॉ. राजकुमारश्च प्रनिहदनां योगप्रशशक्षणां प्रदत्तः। 
अवप च अतिारान्ष्रययोगहदवससतदभे िु ववशेषरूपणे ववशशष्टाः कायाक्रमाः 
आयोज्यतिे। यर हह सामान्जकसांस्थानाां सदस्याः भागां गहृ्णन्ति। 
ववश्वववद्यालयस्य योगितरागमववभागेन सावाजननकानाां जनानाां कृि े रैमाशसकां  
योगपाठ्यक्रमाः   प्रचाल्यति े प्रचाल योगप्रशशक्षणकायाक्रममवप 
प्रचलनि,प्रचाल्यतिे। नैरतियेण समाजोतमुखयोगप्रशशक्षणकायाक्रमान ् अस्माकां  
ववश्वववद्यालयः आयोज्यिे।  
४.  रततदानशशबबरम ्रक्िदानेन जीवरक्षा भववष्यनि इनि ववश्वववद्यालयपररवारः 
ववजानानि। अिः ववश्वववद्यालये रक्िदानशशबिराणण आयोज्यति े । 
सामान्जकसेवासांस्थाः यदा रक्िदानशशबिराणण आयोजयन्ति िदा 
ववश्वववद्यालयस्य छाराः शशक्षकाः च गत्वा रक्िदानां कुवान्ति। एवमेव 
ववश्वववद्यालयस्य एन.एस.एस., एन.सी.सी. एन.एस.एस. द्वारा अवप रक्िदानस्य 
शशबिराणाम ्आयोजनां भवनि। सवाकारीयथचककत्सालयस्य अथधकाररणः वैद्याः च 
ववश्वववद्यालये आगत्य रक्िदानाय योग्यान ् अशभज्ञाय रक्िसङ्ग्रहकायाक्रमां 
सुसम्पादयन्ति। 
 ५. स्िच्छता-अशभयानम ्स्वच्छे पररसरे वसिाां जनानाां स्वास््यां सवादा परररक्षक्षिां 
भवनि। स्वच्छभारिम ् इनि अशभयानां गातधीमहोदयस्य जयतिीम ् उपलक्ष्य 
प्रधानमन्तरणा सवार आचरणाय प्रेरणा अवप दत्ता। सवोऽवप ववश्वववद्यालय-
पररवारः स्वच्छिा-अशभयानस्य औपचाररकरूपेण आचरणां करोनि। न केवलां 
ववश्वववद्यालये अवप ि ु ववश्वववद्यालयाद् िहहरवप, मागाम ् उभयिः ववपण्याां च 
छाराः गत्वा स्वच्छिाकायाक्रमां सम्पादयन्ति। ववश्वववद्यालयस्य एन. एस.एस. 
ववभागेन प्रनिवष ं स्वच्छिासप्िाहः, वकृ्षारोपणादयः सामान्जकसांवेदनशीलिायाः 
अशभवधाकाः कायाक्रमाः  आयोज्यति।े  



६. पयाभिरर्परररक्षर्कायभक्रमाः ववश्वववद्यालयस्य छाराः वायुप्रदषूणस्य 
जलप्रदषूणस्य ध्वननप्रदषूणस्य भूप्रदषूणस्य च ववषये जनजागरणम ् कुवान्ति। 
पयाावरणस्य परररक्षणाभावे प्राकृनिकदघुाटनाः अशभवधातिे इनि छाराः जानन्ति। 
अिः ववश्वववद्यालये पयाावरणपरररक्षणकायाक्रमान ्औपचाररकरूपेण सङ्घटयन्ति।  
७.  िकृ्षारोपर्म ् वकृ्षाः छायामतयस्य कुवान्ति स्वयमािपे निष्ठन्ति च । एवां 
लोकोपकारकत्वां वकेृ्षषु विाि।े अिः वकृ्षरक्षा करणीया इनि जनजागरणां सवार 
छाराः कुवान्ति। वकृ्षारोपणेन प्रभूिः प्राणवायुः लभ्यि े इनि  पररज्ञानां अस्य 
ववश्वववद्यालयस्य सवेषाां  छाराणाां ववद्यिे। अिः एित्सम्िद्धानन कायााणण ि े
सुष्ठु सम्पादयन्ति ।  
८. ग्रामपालकत्िोपक्रमाः सांस्कृिग्रामस्य पररकल्पना ववश्वववद्यालयस्य विाि े । 
ग्रामीणानाां पररपालनाय सांस्कृि-वािावरणां स्थापनाय च ववश्वववद्यालयेन 
पांचग्रामा अवप दत्तकरूपेण ग्रहीिाः।  
९. मि-मजतदर-सांस्थानाां कायाक्रमेषु सहयोगाथ ं ववश्वववद्यालयोयां  पुण्यपववरे 
काश्याां के्षर े स्थावपिाः सन्ति। अिः धाशमाककायाक्रमान ् अतनदानाहदकां  
जलपानव्यवस्था इत्याहदकां  िर िर सावाजननकानाां सामान्जकानाां च कृि े
आयोजयनि। एिादृशेषु सतदभेषु ववश्वववद्यालयस्य छारा अवप िासाां सांस्थानाां 
कायाक्रमेषु साहाय्यां कुवान्ति। िात्काशलकरूपेण सेवामनोभावनया च काय ं किुाम ्
अस्माकां  ववश्वववद्यालयीयाः छाराः सावाजननकानाां ववश्वासभूशमरूपाः सन्ति।  
१०. स्िास््यसंिधभनकायभक्रमााः ववश्वववद्यालये ितरागमायुवेदववभागौ वििेे । 
आभ्याां ववभागाभ्याां स्वास््यसांवधानकायाक्रमाः अवप असकृि ् आयोज्यतिे । 
आयुवेदेशास्रे उपवणणािायाः मारायाः अनुगुणां च्यवनप्राशनादीनाां ननमााणववज्ञानां 
प्रायोथगकरूपेण सवेषाां पुरिः पाठयन्ति शशक्षकाः । एवां प्रशशक्षक्षिाः छाराः समाजां 
गत्वा अस्य अनुप्रयोगां कुवान्ति। एवां समाजस्य स्वास््यसांवधानाय 
ववश्वववद्यालयः प्रयििे। ववश्वववद्यालयेन गातधीजयतिी, मािभृाषाहदवसः,   
शशक्षकहदवसम ्इत्यादयः कायाक्रमाः असकृि ्आयोज्यतिे। एि ेसवेऽवप कायाक्रमाः 
समाजेन सह ववश्वववद्यालयेन सांयोज्यतिे। सामान्जकसांवेदनशीलिाां जागरयनि 
च। 

 



गोपपुर ग ाँव में स्वच्छत  अभिय न के तहत सफ ई करते हुए 
ववश्वववद्य लय के छ त्र 12.03.2022 

 

बड ग ाँव में स्वच्छत  अभिय न के तहत सफ ई करते हुए 
ववश्वववद्य लय के छ त्र 18.04.2023 

 

 



बड ग ाँव में स्वच्छत  अभिय न के तहत सफ ई करते हुए 
ववश्वववद्य लय के छ त्र 14.03.2023 

 

खोजव ाँ मोहल्ले में स्वच्छत  अभिय न के तहत सफ ई करते हुए 
ववश्वववद्य लय के छ त्र 16.03.2023 

 

 



खोजव ाँ मोहल्ले में स्वच्छत  अभिय न के तहत सफ ई करते हुए 
ववश्वववद्य लय के छ त्र 16.03.2023 

 

मुन री ग ाँव में सरल म नक संस्कृत सम्ि षण भसख ते 
ववश्वववद्य लय के अध्य पक -2023 

 

 



मुन री ग ाँव में सरल संस्कृत श्लोक भसख ते ववश्वववद्य लय के 
अध्य पक -2023 

 

स ववजननक योग प्रभिक्षण क यवक्रममें योग सीखत ेहुए 
स म न्यजन 12.06.2022 

 

 



स ववजननक योग प्रभिक्षण क यवक्रम में योग भ्य स करते हुए ववश्वववद्य लय 
के छ त्र/छ त्र एं, अध्य पक, कमवच री व अधिक रीगण  16.05.2023 

 

स ववजननक योग प्रभिक्षण क यवक्रम में योग भ्य स करते हुए ववश्वववद्य लय 
के छ त्र/छ त्र एं, अध्य पक, कमवच री व अधिक रीगण  17.05.2023

 

 



ववश्वववद्य लय के मैद न में स ववजननक योग प्रभिक्षण क यवक्रम में 
योग भ्य स करते हुए िहर के स म न्यजन18.05.2021 

 

रक्तद न भिववर में रक्तद न करते हुए ववश्वववद्य लय के छ त्र 25.04.2023 

 

 



गंग घ ट पर आरती करते हुए ववश्वववद्य लय के छ त्र- 2023 

 

गंग घ ट पर आरती करते हुए ववश्वववद्य लय के छ त्र- 2023 

 

 



कोटव ाँ ग ाँव में पय ववरण ददवस के उपलक्ष्य में ववश्वववद्य लय के द्व र  
पय ववरण संरक्षण रैली/ जलय त्र  के आयोजन में ग्र मीणों के स थ 

अध्य पक एवं छ त्र छ त्र एं-2022 

 

कोटव ाँ ग ाँव में पय ववरण ददवस के उपलक्ष्य में ववश्वववद्य लय के द्व र  
पय ववरण संरक्षण रैली/ जलय त्र  के आयोजन में ग्र मीणों के स थ 

अध्य पक एवं छ त्र छ त्र एं-2022 

 

 



कोटव ाँ ग ाँव में पय ववरण ददवस के उपलक्ष्य में ववश्वववद्य लय के द्व र  
पय ववरण संरक्षण रैली/ जलय त्र  के आयोजन में ग्र मीणों के स थ 

अध्य पक एवं छ त्र छ त्र एं-2022 

 
पय ववरण ददवस के उपलक्ष्य में कुि ग्रहण करते ववश्वश्वद्य लय के 

अध्य पक एवं छ त्र-2022 

 

 



पय ववरण ददवस के उपलक्ष्य में कुि रोपण करते हुए ववश्वववद्य लय 
अध्य पक एवं कमवच रीगण-2022 

 
पय ववरण ददवस के उपलक्ष्य में व दटक  क  उद्घ टन करते ववश्वववद्य लय 

के कुलपनत प्रो. र ज र म िुक्ल जी-2021 

 

 



वकृ्ष रोपण ददवस पर वकृ्ष रोपण करते हुए ववश्वववद्य लय के 
अध्य पकगण 22.08.22 

 

वकृ्ष रोपण ददवस पर वकृ्ष रोपण करते हुए ववश्वववद्य लय के छ त्र, 
कमवच री एवं अध्य पकगण  16.03.23 

 

 



ग्र मीण के्षत्रों के संरक्षण हेतु डोमरी ग ाँव में जन ज गरण रैलीननक लते 
हुए ववश्वववद्य लय के अध्य पक के स थ छ त्रगण 13.03.2022 

 

ग्र मीण क्षेत्रों के संरक्षण हेतु जन ज गरण रैली 13.03.2022 

 

 



धचरईग ाँव में पय ववरण िुवि के भलये ननिःिुल्क हवन सम्पन्न 
करव ते ववश्वववद्य लय के अध्य पक एवं िोिछ त्र-20.6.2023 

 
 

धचरईग ाँव में पय ववरण िुवि के भलये ननिःिुल्क हवन सम्पन्न 
करव ते ववश्वववद्य लय के अध्य पक एवं िोिछ त्र-20.6.2023 

 

 



ववश्वववद्य लय के समीपवती मठों के संरक्षण हेतु मुमुकु्ष िवन में छ त्रों 
को ननिःिुल्क भिक्ष  प्रद न करते हुए ववश्वववद्य लय के अध्य पक एवं 

अध्य वपक - 2022 

 

ववश्वववद्य लय के समीपवती मठों के संरक्षण हेतु मुमुकु्ष िवन में छ त्रों 
को ननिःिुल्क भिक्ष  प्रद न करते हुए ववश्वववद्य लय के अध्य पक एवं 

अध्य वपक -2022 

 

 



युव -संघ-प्रभिक्षण क यवक्रम के अन्तगवत छ त्र उद्बोिन 

 

युव -संघ- क यवक्रम के अन्तगवत ससं्कृत श्लोक प ठ 17.01.2024 

 

 



संस्कृत सप्त ह के अन्तगवत संस्कृत सम्ि षण भिववर 23.09.2023 

 
 

संस्कृत सप्त ह के अन्तगवत संस्कृत सम्ि षण भिववर 23.09.2023 
ØeefleYeeieerÚe$eieCe 

 

 



ववश्वववद्य लय के समीपवती मठों के संरक्षण हेतु र म मश्वन्दर में छ त्रों को 
ननिःिुल्क अन्नद न करते हुए ववश्वववद्य लय के अध्य पक- 22.01.2024 

 

 

 


